
GOLD & SACHWERTE

Gold als Beimischung: 6
Fragen vor dem Kauf
Physischer Besitz, Kosten, Lagerung, Liquidität und steuerliche Behandlung
verständlich einordnen.

PHYSISCHES GOLD LAGERUNG SACHWERT-STRATEGIE



VST FINANZEN & KAPITALAUFBAU

2Eine Marke der VST-Unternehmensgruppe

Gold erfüllt eine andere Aufgabe als
ein ETF.
Gold produziert keine laufenden Unternehmensgewinne und keine Zinsen. Sein Wert
entsteht aus Knappheit, Akzeptanz und Nachfrage. Als reale Beimischung kann es das
Gesamtvermögen anders beeinflussen als klassische Wertpapiere.

Gold ist kein Ersatz für den Finanzplan. Es kann aber
ein sinnvoller Baustein darin sein.

Barren
Meist geringere Aufschläge bei größeren
Einheiten, dafür weniger flexibel teilbar.

Anlagemünzen
Bekannt, handelbar und gut stückelbar.
Sammleraufschläge bewusst vermeiden.

Silber
Industrielle Nachfrage und häufig höhere
Schwankungen; Umsatzsteuer und Lagerbedarf
beachten.

Weitere Sachwerte
Immobilien, Beteiligungen oder Spezialwerte
haben jeweils eigene Kosten, Risiken und
Marktmechaniken.
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Die 6 Fragen für deine
Entscheidung
Je klarer die Aufgabe von Gold im Gesamtvermögen ist, desto besser lassen sich Produkt
und Umfang auswählen.

✓ Welche Aufgabe soll Gold erfüllen?
Reserve, Diversifikation, langfristiger Sachwert oder schrittweiser Kapitalaufbau?

✓ Physisch oder Finanzprodukt?
Eigentum, Gegenparteirisiko, Handelbarkeit und steuerliche Behandlung unterscheiden sich.

✓ Barren oder Münzen?
Aufschläge, Stückelung und Wiederverkauf zur geplanten Summe passend wählen.

✓ Wie sicher lagern?
Zuhause, Bankschließfach oder professionelle Verwahrung vergleichen.

✓ Wie liquide bleiben?
Nicht das gesamte kurzfristig benötigte Kapital in Sachwerte binden.

✓ Wie wird der Verkauf besteuert?
Bei bestimmten physischen Edelmetallen kann ein privater Gewinn nach Ablauf der
gesetzlichen Spekulationsfrist steuerfrei sein.
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Gold sinnvoll in den Plan einordnen
Nicht die größte Menge, sondern die passende Funktion im Gesamtvermögen ist
entscheidend.

Aufgabe klären
Warum soll Gold beigemischt
werden?

Anbieter prüfen
Aufschlag, Verwahrung und
Rückkauf vergleichen.

Gesamtbild wahren
Liquidität, ETF, Immobilien
und Vorsorge mitdenken.

Gold-/Sachwerte-Check machen
Ordne bestehende Sachwerte ein oder prüfe, welche Form zu
deinen Zielen passen kann.

https://vst-finanzen-kapitalaufbau.rene-stuetz.chatgpt.site/gold-sachwerte

Wichtiger Hinweis
Diese Unterlage dient der allgemeinen Information und ersetzt keine individuelle Anlage-, Rechts- oder Steuerberatung.
Steuerliche Wirkungen hängen insbesondere von Produkt, Haltedauer, persönlicher Situation und aktueller Rechtslage
ab. Kapitalanlagen können Wertschwankungen und Verlustrisiken unterliegen.

Orientierungsquelle: BMF Findok - steuerliche Einordnung der Veräußerung physischen Goldes und anderer Edelmetalle.
Stand: September 2026.

https://vst-finanzen-kapitalaufbau.rene-stuetz.chatgpt.site/gold-sachwerte

